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Fentes faciales et insuffisances vélo-pharyngées :

bilan et prise en charge du nourrisson a I'adulte

Journées de formation animées par :

Cécile Chapuis-Vandenbogaerde, Orthophoniste : Service de chirurgie maxillo-faciale et
plastique du Professeur Picard, centre référent des fentes et malformations faciales MaFace.
Chargée de cours a I'Ecole d'orthophonie de Paris

Contexte et résumé

Les fentes faciales, bien que premiére pathologie congénitale, s’inscrivent dans la filiere Téte et
cou des maladies rares. Pour autant elles n’expliquent que 50 % des insuffisances vélaires qui
peuvent étre également acquises.

Le voile du palais est un articulateur déterminant dans l'intelligibilité de la parole.
Comprendre le parcours de soins des patients nés avec une fente, mais aussi pouvoir repérer
des insuffisances vélaires sans fente sont des connaissances encore peu enseignées.

La prise en charge de ces troubles, développementaux ou acquis sont au coeur du métier
d’orthophoniste.

Sur la base de documents, audio-visuels, de cas cliniques, de témoignages, de matériel
(moulages, matériel de rééducation...) et de vidéos de mise en situation de bilans et
rééducations, cette formation vise a accompagner les orthophonistes débutants et a rappeler
I’évolution la plus récente de ces prises en charge et de leur diagnostic aux professionnels plus
expérimentés.

Cette formation destinée aux orthophonistes s'inscrit dans la prise en charge de la premiére
pathologie congénitale : les fentes.

Au-dela de la connaissance parfaite des fentes sous toutes leurs formes, la formation traite aussi
des insuffisances vélaires sans fente.

Le voile du palais, bien qu'un articulateur au méme titre que les autres, demeure I'un des grands
oubliés de la pratique orthophonique. Trop rarement évalué, il contribue pourtant a
I'intelligibilité et a la qualité de I'articulation de nos patients, a la succion et déglutition, la
respiration et I'audition.



En outre, son dysfonctionnement peut s'inscrire dans des troubles plus larges de type
syndromique. Son évaluation et le diagnostic de son dysfonctionnement se révelent donc
essentiels a un dépistage précoce, allant bien au-dela d'un simple retard de parole.
Diagnostiquer au plus tot, accompagner le patient et sa famille, comprendre et traiter les
troubles du nourrisson a I'adulte, autant d'exigences qui doivent s'inscrire dans un suivi
conforme et actualisé de la filiere maladie rare Téte-cou — MAFACE (Centres fentes et
malformations de la face).

Objectifs pédagogiques

e connaitre les fentes et I'incompétence vélo-pharyngée

e ne plus jamais avoir peur de ses suivis

e évaluer précisément, et prendre en charge efficacement
e mieux accompagner le patient et sa famille

Objectifs opérationnels :

e Connaissances anatomiques et physiologiques de la face et du voile Etiologies des
fentes et de I'lVP.

¢ Type de fentes

e grands syndromes

e Principaux protocoles chirurgicaux du temps primaire de la fente et de I'lVP
Alimentation

¢ Indications des chirurgies secondaires

e role de I'orthophoniste

« |dentifier les troubles articulatoires, de I'lVP, de la voix

o Diagnostic différentiel

e Etablir le rythme de suivi

e Spécificités du bilan de I'lVP

e Comprendre les résultats des bilans hospitaliers

e Etablir une trame

e Analyse clinique dirigée entre stagiaires

e Etablir les axes de travail selon le diagnostic établi lors du bilan : voix/articulation /
IVP Connaitre les regles a respecter en post-opératoire selon les temps chirurgicaux
Spécificités de I'adulte

e Prise en compte des traitements orthodontiques

¢ Mettre en place la dissociation des souffles, la paille, le souffle buccal

e Progression du travail sur la maitrise de la pression intra-buccale

¢ Analyse des échecs

e Description des matériels

Moyens pédagogiques

e Diaporama Support écrit de la présentation (PDF du PowerPoint présenté)
e Moulages fentes et articulés

¢ Vidéos de bilans et prises en charge

e Photos (patients, anatomie, matériel...)



e Cascliniques

e Supports nasométries

e Matériel de rééducation orthophonique et revue de matériel
e Ressources filiere maladies rares téte et cou

e Livres

Modes d’évaluation
e Questionnaire pré et post formation
e (Questionnaire de satisfaction

Date : 27-28 janvier 2025 Lieu : Best western — Bois Guillaume 76320

Durée: 14 h Nombre de participants : 20

Cout prévisionnel : 440 €

Réduction de 40 € (dispense des frais de dossier) pour les adhérents SRON-FNO et jeunes
professionnels (premiére année d’exercice)

Colt en format DPC : 532 € de chéque de caution a I'ordre de SRON FORM (pris en charge et
réglé directement au SRON’Form par I’ANDPC si intégralité du programme suivi, sous réserve
de maintien des modalités de financement du DPC en 2025).

Infos DPC :

Type d’action : formation continue

Orientation n° 7 : Prise en compte des spécificités de prise en charge des patients en
situation de handicap

Méthode : en groupe, présentielle

Encadrement de la formation :

Un animateur de SRON’Form sera présent pendant la durée de la session et sera chargé de la
remise des documents administratifs.

Une liste d’émargement sera signée au début de chaque demi-journée.

Pour tout renseignement : Marie-Elise Coadou, contact.sron.form@gmail.com,
06.38.61.30.27

Référent handicap : Marie-Elise Coadou, contact.sron.form@gmail.com

Modalités d’inscription : sur le site http://www.formation-ortho-normandie.com



mailto:contact.sron.form@gmail.com

PROGRAMMIE DETAILLE
PREMIER JOUR

Premiére demi-journée (9h-12h30)
8H30 Accueil des participants 9HO0 Début de la formation

Premiére partie : connaitre les fentes et I'lVP

e Epidémiologie, connaissances actuelles de la génétique dans les fentes faciales
associées ou non a un syndrome. L'annonce du diagnostic anténatal.

e Rappels sur I'anatomie du voile et ses fonctions : bien se repérer et savoir ce que I'on
doit observer

¢ Définition de la compétence et de l'incompétence vélo-pharyngée

e Les causes de l'incompétence vélo-pharyngée (fentes, traumatismes, atteintes
neurologiques)

e Les formes de fentes

e Les principaux syndromes impliquant des fentes et auxquels I'orthophoniste peut
étre confronté

e Les protocoles de soins : chirurgies primaire et secondaire, savoir de quoi on parle

e Laréalité de la prise en charge en libéral : trop de refus pour des enfants a risques

12h30-13h30 - Pause déjeuner

Deuxieéme demi-journée (13h30-17h30)

Deuxiéme partie : connaitre les conséquences des fentes et de I'l'VP (13h30-15h30)

e Lestroubles de la phonation liés a I'IVP ou la division palatine : déperdition nasale,
souffle nasal et ronflement nasal

e Les troubles simples d'articulation liés a la division palatine et liés a I'IlVP

e Lestroubles graves d'articulation liés a I'IlVP

e Lestroubles de la voix dus a I'lVP

e Les autres phénomeénes de compensation liés a I'lVP

e Les troubles associés aux fentes : dysoralité, troubles orthodontiques, mais aussi
schéma corporel et estime de soi

Troisiéme partie : intervention de I'orthophoniste avant 3 / 4 ans (15h30-17h30)

e Intérét et contenu d'une guidance parentale : I'enfant né avec une fente est un
enfant comme les autres, ou presque : information, prévention, évaluation des pré-
requis et dépistage des troubles liés a I'lVP et a la division palatine

e Quand et quelle éducation précoce ?

DEUXIEME JOUR

Troisieme demi-journée (9h-12h30)




Quatriéme partie : maitriser son bilan

e Les grandes étapes du bilan
e Evaluer une déperdition nasale, son origine : présentation pratique
e Coter une phonation selon I'échelle de Borel-Maisonny

12h30-13h30 - Pause déjeuner

Quatriéme demi-journée (13h30-17h30)

Cinquiéme partie : la prise en charge

e Mon patient est opéré, que dois - je faire ?

e L'articulation un vrai défi

e Les exercices au quotidien, le travail vélaire

e Présentation de matériel de souffle, pour qui et quand ?



